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Hello ! How are you?

　日本ではあまり馴染みのない日です
が、アメリカではサンクスギビングデー
という祝日があります。１１月の第４木
曜日がその日にあたります。（カナダで
は９月）今年は偶然にも日本の勤労感謝
の日と重なりました。七面鳥やカボチャ
を料理してお祝いをします。七面鳥は日
本ではあまり食べられていませんが、最
近では大型スーパーなどで見かけるよう
になりました。ＮＥＷメニューとして、
挑戦してみては？　

Welcome

Thanksgiving on Thursday

Annie and Jack discover what 
life was like for the first settlers.
 
￥525 ～ （税込）[Amazon]

お勧めの本

　信教の自由を求めた清教徒たちが、メイフラワー
号で厳しい航海を乗り越えてマサチューセッツ州プ
リマスに上陸したのは1620年12月26日。この年の冬
は厳しく、101名の清教徒たちは飢えと寒さで次々に
倒れ、翌春には50名ほどになっていました。

　この苦境を救ってくれたのが、敵と思われていた
インディアンたちでした。清教徒たちは彼らから狩
猟や農耕を教わり、秋には多くの収穫を得ました。
その収穫を喜び、神に感謝をささげるために会食を
開いたのが、感謝祭の起源といわれています。

　その席には、もちろん、恩人のインディアンたち
も招かれました。インディアンが会食に持ってきた
ものが七面鳥やかぼちゃで、この二つは現在でも感
謝祭の食事になくてはならない物です。

　この時の酋長は好戦的なインディアンが多い中、
平和な関係を貫きましたが、勢力を強めた移住者達
はインディアンの土地を侵食し始めます。これに不
満を持っていた酋長の息子は、酋長の死後、移住者
と敵対しフィリップ王と恐れられましたが、結局滅
ぼされてしまいました。

サンクスギビングデー
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１ アメリカでは冷凍七面鳥が１ドル
で売っています。

３ アメリカにはターキーという名前
の町が３つあります。

6.2 アメリカ人は１年間で平均６．２
キロの七面鳥を食べます。

３２ 七面鳥は時速32キロで走ります。

５２ １６２１年に５２人の清教徒たち
が最初のサンクスギビングデーの
お祝いをしました。

１５７ 七面鳥には157個の骨があります。

３，５００ 羽は３５００枚です。

４５００万 ４５００万羽の七面鳥がサンクス
ギビング デーに食べられてしまい
ます。
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Across

1. Day of the week Thanksgiving is celebrated.
3. Fruit used in a sauce for turkey.
6. The name of the Pilgrims ship.
8. The time of gathering crops.
9. The name given to the first Europeans to settle 

in America.

Down

1. Popular meat served at Thanksgiving.
2. Horn-shaped wicker basket
4. The month Thanksgiving falls in.
5. A large orange vegetable.
7. The flap of skin under the turkey's chin
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